gien vivre en DrU"‘(\o A Conserver

Les régles de vie de la cantine

La cantine est un lieu de partage du repas. Pour que le repas se passe bien pour toi,
voici quelques regles a respecter. Les adultes sont la pour veiller sur toi pendant le
repas et rendre ce moment convivial et agréable.

Au moment du repas

Je rentre dans la salle calmement.

Je m'installe a table et je reste assis tout au long du repas.

Je mange proprement sans jouer avec la nourriture.

Les adultes m'invitent a gouter a tous les plats pour découvrir les aliments que
Je ne connais pas.

Je me sers en pensant a partager avec mes camarades.

Ce que je choisis de mettre dans mon assiette, je le mange.

Je peux demander d Etre resservi, apres avoir fini mon assiette, si j'ai encore
faim. Les adultes me proposent des petites portions pour ne pas gaspiller, mais
je peux €tre servi plusieurs fois.

Si je renverse quelque chose, je préviens un adulte et j'aide a nettoyer.
Avant de débarrasser mon couvert, je finis mon assiette.
Je sors calmement de table apres autorisation.

Mon comportement a la cantine

Je laisse mes objets dans mon cartable.

Je parle gentiment, avec respect aux adultes et aux autres enfants, les gros
mots sont interdits.

Je peux discuter sans crier avec les camarades qui sont a ma table.

Je respecte le matériel de cantine (vaisselle, tables, chaises...).

Je n'embéte pas mes camarades et je les laisse manger tranquillement.
Je peux appeler un adulte si un camarade est trop pénible ou m'embéte.
J'écoute les consignes que me donnent les adultes.

Je respecte le travail de la cuisiniére, des producteurs, et du personnel, je ne
gaspille pas la nourriture dans mon assiette.

Je trie les déchets en fin de repas.

Quand je ne respecte pas les regles :

Les adultes me font les rappels a |I'ordre et prennent les mesures nécessaires.
Si on me fait des remarques trop souvent, c'est la Mairie de Terres de Druance
qui appliquera les mémes sanctions que sur |'ensemble des services scolaires.



